
FORMAZIONE

2018: IN FASE DI CONCLUSIONE DEL CORSO DI NATUROPATIA PRESSO L'ACCADEMIA DI 
NATUROPATIA ANEA DI MODENA

MATERIE: BASI DI SHIATSU E DIGITOPRESSIONE MASUNAGA; RIFLESSOLOGIA PLANTARE; REIKI E 
METAFISICA; TECNICHE COMBINATE DI RIEQUILIBRIO ENERGETICO; ERBORISTERIA; BASI DI 
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE; MOXIBUSTIONE E COPPETTAZIONE; BOTANICA; PSICOLOGIA E
COUNSELING; ELEMENTI DI BIOENERGETICA; TECNICHE DI MEDITAZIONE E VISUALIZZAZIONE; 
ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE IN NATUROPATIA; FONDAMENTI NATUROPATICI; NATUROPATIA
APPLICATA; FLORITERAPIA; DOMOTERAPIA E GEOBIOLOGIA; ELEMENTI DI FENG SHUI; 
ANATOMIA; EMBRIOLOGIA; SEMEIOTICA; FARMACOGNOSIA; CHIMICA/BIOCHIMICA/GENETICA

MAGGIO 2016-GIUGNO 2016: PARTECIPAZIONE A CORSO DI TECNICHE VIBRAZIONALI E 
SCIAMANICHE DI PURIFICAZIONE E PULIZIA ENERGETICA, E RIEQUILIBRIO DEI CORPI SOTTILI, 
PRESSO ACCADEMIA DI NATUROPATIA ANEA DI MODENA

SETTEMBRE 2016-APRILE 2017: PARTECIPAZIONE A INCONTRI A CADENZA MENSILE DI PRATICA 
NATUROPATICA DI GRUPPO SUPERVISIONATA DA DOCENTE: ACCOGLIENZA DELLA PERSONA, 
COLLOQUIO NATUROPATICO, STRUTTURAZIONE DEI TRATTAMENTI NATUROPATICI, PRESSO 
ACCADEMIA DI NATUROPATIA DI MODENA

2010-2012: PARTECIPAZIONE A CORSI DI TAI-CHI STILE YANG, E QI GONG PRESSO IL CENTRO 
PAPACQUA DI MANTOVA

CONFERENZE E SEMINARI:

10-11-2017: PARTECIPAZIONE ALLA CONFERENZA "LUNA STORTA. UNO SGUARDO SUL CICLO 
MESTRUALE TRA PSICO E YOGA"

14-15 OTTOBRE 2017: PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI 20 ORE SUL "TONG REN&THE 
GRAVITATIONAL HEALING", TENUTO DA TOM TAM, PRESSO  L'ASSOCIAZIONE ITALIANA DI TONG
REN DI TAVARNUZZE (FI)

10-10-2017: PARTECIPAZIONE ALLA PRESENTAZIONE DI AURA-SOMA, METODO DI GUARIGIONE 
ATTRAVERSO L'UTILIZZO DEL COLORE

17-09-2017: PARTECIPAZIONE ALLA CONFERENZA "CICLO MESTRUALE: ORACOLO 
DELL'INCONSCIO FEMMINILE", TENUTA DA M. VASAPOLLI DURANTE L'OM FESTIVAL DI 



MANTOVA

03-03-2017: PARTECIPAZIONE AL WORKSHOP "CERCHIO SCIAMANICO DELL'UNIONE", PRESSO 
LOVE SHAMAN WAY A VICENZA

14-12-2016: PARTECIPAZIONE ALLA SERATA DI AGGIORNAMENTO SULL'UTILIZZO DEGLI OLI 
ESSENZIALI, PRESSO ACCADEMIA DI NATUROPATIA ANEA

27-05-2016: PARTECIPAZIONE ALLA CONFERENZA "FILOSOFIA DELLA MEDICINA: MATERIA E 
SPIRITO CONNESSI ANCHE NEL RAPPORTO FRA TRAUMI E MALATTIE", CONDOTTO DA IGOR 
SIBALDI


